
 

 

Programma 14 oktober 2021 

Dagvoorzitters 
Petra Zwart, gedragswetenschapper en behandelcoördinator bij SeysCentra Utrecht. 
Harmen Haanstra, kinderarts Sociale Pediatrie en hoofd medische dienst, SeysCentra. 

09.00 uur     Ontvangst en registratie      
09.30 uur    Welkom en kennismaking met Seyscentra      
09.45 uur  
  
  

  
An evidence-based overview of ARFID,  
Rumination Disorder and Pica-with a  
little help from Vincent van Gogh  

  
Rachel Bryant Waugh  
  

10.15 uur  
  
  

  
Rumination disorder: An Overlooked  
Eating Disorder and Disorder of  
Gut-Brain Interaction  

  
Helen Burton Murray  
(streaming)   

10.50 uur    Pauze      
11.15 uur  
  

  
“Proef de textuur”. De invloed van tactiele  
waarneming op accepteren van eten  

  
Chantal Nederkoorn  
  

11.45 uur   
  

  
Smaak, textuur, presentatie en verwachting. 
Wat kunnen we leren uit de sterkeuken  

  
 Margo Reuten  
  

12.15 uur    Lunch, informatiemarkt en ALV      
13.00 uur    ALV      
13.30 uur    Workshopronde 1     
14.30 uur    Wissel pauze      
14.45 uur     Workshopronde 2     
15.45 uur     Plenaire afsluiting   Sandra Mulkens en Eric Dumont 
16.15 uur    Film en borrel      
  

Workshopronde 1 

1. “Vreemde eend in de bijt” Het herkennen en behandelen van PICA - Drs. Eric Dumont, 
gedragswetenschapper, hoofd behandeling bij SeysCentra, eetteams MUMC+ en WKZ en 
promovendus aan Universiteit Maastricht. Drs. Nelleke Brans, Gedragswetenschapper en behandelaar 
bij SeysCentra Maastricht. 

2. Eetstoornis of gestoord eetgedrag bij kinderen met obesitas: hoe zit dat? - Dr. Anita Vreugdenhil, 
Kinderarts Maag Darm leverziekten MUMC+ en coördinator COACH. Drs. Relana Nowacki Kinderarts 
Maag Darm leverziekten MUMC+ en SeysCentra Maastricht. 

3. Het hele eieren eten over diëtetiek bij ARFID - Loes Veenje, Kinderdiëtiste bij SeysCentra en 
cursusbegeleider bij HAN VDO 

4. “Meten is weten”. Diagnostiek van pica , ARFID en ruminatiestoornis met de PARDI. - Prof.dr. Sandra 
Mulkens, Bijzonder Hoogleraar Voedings- & Eetstoornissen aan Universiteit Maastricht en Hoofd R&D 
SeysCentra, Dr. Renate Neijmeier, GZ-psycholoog Accare Groningen en onderzoeker en docent 
Rijksuniversiteit Groningen, Dr. Rachel Bryant Waugh, Clinical psychologist. Lead of the ARFID Service, 
Maudsley Hospital, Londen & Senior lecturer At Kings College London. 

https://www.seyscentra.nl/nae-dag/programma/an-evidence-based-overview
https://www.seyscentra.nl/nae-dag/programma/rumination-disorder
https://www.seyscentra.nl/nae-dag/programma/proef-de-textuur-voel-de-smaak
https://www.seyscentra.nl/nae-dag/programma/smaak-textuur-presentatie-verwachting
https://www.seyscentra.nl/nae-dag/workshopronde1/vreemde-eend-in-de-bijt
https://www.seyscentra.nl/nae-dag/workshopronde1/eetstoornis-of-gestoord-eetgedrag
https://www.seyscentra.nl/nae-dag/workshopronde1/het-hele-eieren-eten
https://www.seyscentra.nl/nae-dag/workshopronde1/meten-is-weten


5. Een eetstoornis bij Autisme. Eindelijk een reden om (beargumenteerd) af te wijken van het 
eetstoornisprotocol. - Carolien Daalder, SPH-er gespecialiseerd in Autisme Spectrum Stoornis en 
Eetstoornissen, Leo Kannerhuis Amsterdam, Drs. Margriet van Leeuwen, psychiater Novarum, 
Amsterdam, Dr. Marije Swets, psychiater Leo Kannerhuis, Amsterdam 

6. “Over leven met ARFID” Gesprekken tussen ervaringsdeskundigen en professionals. - Rita Maris, 
tekstschrijver/freelance redacteur en auteur van het boek “Overleven met ARFID”. Moeder van 2 
kinderen met ARFID, Roene Westerheijden, personal fitness trainer bij Sento Modo Sports in Hem 
(NH) en ervaringsdeskundige moeder van zoon met ARFID.  

Workshopronde 2 

1. Klinische hongerprovocatie – Drs. Hilde Krom , arts-onderzoeker in het Emma Kinderziekenhuis / 
Amsterdam UMC en werkzaam als arts bij SeysCentra, Drs. Berbe Paes, kinderarts Wilhelmina 
Kinderziekenhuis / UMC Utrecht en SeysCentra Utrecht en Zwijndrecht. 
 

2. Van Praatclub tot Praatplaat! – Marianne van Leeuwen, voorzitter van de vereniging NEE-eten en 
ervaringsdeskundige moeder, Joost van Marmeren, vrijwilliger bij NEE-eten en betrokken bij enquête 
corona-impact. 
 

3. Alle smaken van Seyscentra! Een korte introductie in het (cognitief) gedragstherapeutisch 
behandelpalet – Dr. Bibi Huskens, Gz-psycholoog & BCBA, directeur SeysCentra, Drs. Eline de Haan, 
Orthopedagoog en VGCT-gedragstherapeut, behandelcoördinator SeysCentra Malden. 
 

4. Nooit te oud om te leren! Ervaringen rondom ARFID behandelingen bij (jong) volwassenen – Drs. 
Diana Kroes, Orthopedagoog en VGCT-gedragstherapeut i.o. en hoofd behandeling bij SeysCentra, 
Prof. dr. Sandra Mulkens, Bijzonder Hoogleraar Voedings- & Eetstoornissen aan Universiteit 
Maastricht en Hoofd R&D SeysCentra. 
 

5. “Baat het niet dan schaadt het niet…” of.. “Schaadt het niet dan baat het niet?” EMDR als onderdeel 
van behandelprotocol voor ARFID bij jonge kinderen – Drs. Rosalie Gies , orthopedagoog generalist, 
EMDR therapeut en behandelaar bij SeysCentra Malden, Drs. Jessie de Kort, orthopedagoog 
generalist, EMDR therapeut en behandelaar bij SeysCentra Malden, Drs. Wieke Roeleveld, Psycholoog, 
EMDR-therapeut, en behandelaar SeysCentra Utrecht. 
 

6. “Over leven met ARFID” Gesprekken tussen ervaringsdeskundigen en professionals. - Rita Maris, 
tekstschrijver/freelance redacteur en auteur van het boek “Overleven met ARFID”. Moeder van 2 
kinderen met ARFID, Roene Westerheijden, personal fitness trainer bij Sento Modo Sports in Hem 
(NH) en ervaringsdeskundige moeder van zoon met ARFID. 

 

 

 

 

 

https://www.seyscentra.nl/nae-dag/workshopronde1/een-eetstoornis-bij-autisme
https://www.seyscentra.nl/nae-dag/workshopronde1/over-leven-met-arfid
https://www.seyscentra.nl/nae-dag/workshopronde2/klinische-hongerprovocatie
https://www.seyscentra.nl/nae-dag/workshopronde2/van-praatclub-tot-praatplaat
https://www.seyscentra.nl/nae-dag/workshopronde2/alle-smaken-van-seyscentra
https://www.seyscentra.nl/nae-dag/workshopronde2/nooit-te-oud-om-te-leren
https://www.seyscentra.nl/nae-dag/workshopronde2/baat-het-niet-dan-schaadt-het-niet-of
https://www.seyscentra.nl/nae-dag/workshopronde2/over-leven-met-arfid
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